
TEMA 1 TEMA 1 

EL METABOLISME EL METABOLISME 
CEL∙LULAR I ELS ENZIMS CEL∙LULAR I ELS ENZIMS





ATP ATP





Tipus Tipus de de metabolisme metabolisme 

Font d’energia 

Llum 
(fotòtrof) 

Substrats oxidables 
(quimiòtrof) 

Font de 
carboni 

Matèria 
Orgànica 
(heteròtrof) 

Fotoheteròtrof 
(=fotoorganòtrof) 

Quimioheteròtrof 
(=quimioorganòtrof) 

Matèria 
Inorgànica 
(autòtrof) 

Fotoautòtrof 
(=fotolitòtrof) 

Quimioautòtrof 
(=quimiolitòtrof)



Tipus d’organismes 
segons el seu 
metabolisme 

Origen (font) de 
l’energia 

Origen (font) del 
carboni 

Exemples 
d’organismes 

Fotoautòtrofs  Radiació solar (llum)  CO 2 

Cianobacteris 
Bacteris porprats del 

sofre 
Bacteris verds del 

sofre 
Protoctists: Algues 
Plantes (metàfites) 

Fotoheteròtrofs  Radiació solar (llum)  Matèria orgànica 
Bacteris porprats no 

sulfuris 

Quimioautòtrofs  Generalment 
matèria inorgànica.  Generalment CO 2 

Bacteris incolors del 
sofre Sulfolobus 

Bacteris nitrificants 

Quimioheteròtrofs  Generalment 
matèria orgànica.  Matèria orgànica 

Mòners: bacteris 
Protoctists: Protozous 

Fongs 
Animals



El control del El control del metabolisme metabolisme 

• Els biocatalitzadors = Els enzims 

• Les hormones



Els catalitzadors 

http://www.youtube.com/watch?v=VbIaK6PLrRM 

Substàncies que fan posible i/o acceleren 
les reeaccions químiques



Els Els biocatalitzadors biocatalitzadors = = Els Els 
enzims enzims 

http://www.youtube.com/watch?v=cbZsXjgPDLQ&feature=related 

• Són els catalitzadors biològics. 
• Fabricats pels mateixos organismes (≈ mateixa funció que les 

vitamines però aquestes no estan fabricades pels organismes). 

Centre actiu 

Amonoàcids conformacionals responsables del plegament de la cadena i que forman 
els enllaços que la mantenen (desnaturalització). 

Altres aminoàcids 

a.a. de contacte      unió ES 

a.a. catalítics    Provoquen la reacció 
Propers en l‛espai quan la proteïna adopta la 
conformació nativa malgrat estar allunyats en la 
cadena polipeptídica



http://www.youtube.com/watch?v=V4OPO6JQLOE&feature=related









Especificitat: 

• de substracte 

• de reacció 

Especificitat 
de 
substracte: 

• Absoluta 

• De grup 

• De classe



La La cinètica cinètica de de l‛activitat l‛activitat enzimàtica enzimàtica 

L‛activitat enzimàtica augmenta a mesura que augmenta la concentració 
de substrat (reactiu), però a diferència de la resta de reaccions no 
augment indefinidament sinó fins a un valor màxim (=Vmax).





La cinètica 
de l‛activitat 
enzimàtica





Els Els factors factors que afecten a que afecten a l‛activitat l‛activitat enzimàtica enzimàtica:  :  
• Temperatura  • pH 

pH òptim entre 7 i 9 
però hi ha excepcions: pepsina 
enzim que actua sobre les 
proteÍnes en l‛estòmac actua a ph 
molt baixos.



• Inhibidors: 
ü irreversible o enverinament de l‛enzim 

ü reversible 

http://www.youtube.com/watch?v=PILzvT3spCQ&feature=related







Els Els enzims enzims al∙  al∙ lostèrics lostèrics 

Poden adoptar dues formes estables diferents: 

Configuració inactiva Configuració activa 

Centre actiu 

Centre regulador 

Activador o efector



Els Els enzims enzims al∙  al∙ lostèrics lostèrics 

Configuració activa Configuració inactiva 

inhibidor



El El cooperativisme cooperativisme





La La regulació regulació de les de les vies metabòliques vies metabòliques 

ü Regulació per retroinhibició o inhibició feed-back 

ü Regulació per inducció enzimàtica



La La disposició disposició espacial espacial dels dels enzims enzims 

• • Compartimentació Compartimentació – Consisteix amb separar amb membranes els llocs on es 
duen a terme les vies metabòliques que no es vol que es relacionin. 

Ex: síntesi d‛àcids grassos citosol 

degradació d‛àcids grassos mitocondri 

• • Complex multienzimàtic Complex multienzimàtic 

• • Inclusió Inclusió a les a les membranes membranes 

En les vies metabòliques per augmentar la eficàcia del sistema, es 
donen:





Nomenclatura i Nomenclatura i clasificació clasificació dels dels enzims enzims 

Làctic oxidoreductasa 

Nom del substrat 

Transformació que provoca 
acabada en -asa 

Però segueixen utilitzant-se noms tradicionals; pepsina, 
amilasa, lipasa,...       Substrat-asa 

Classificació segons la seva funció:



Classificació segons la composició química: 

• Enzims protèics         Nomès estan formats per aminoàcids, la 
seva activitat nomès depèn de l‛estructura de la proteïna 

• Holoenzims          Cadena polipeptídica + COFACTOR 

APOENZIM 

Ió metàl∙lic Molècula orgànica = 

COENZIM 

ü L‛activitat de l‛enzim depèn d‛aquesta unió. 
ü S‛uneix a l‛enzim durant el procés catalític. 
ü Unió temporal. 
ü Unió mitjançant enllaços febles. 
ü Són transportadors de grups químics. 
ü Molts coenzims són vitamines o contenen vitamines en 

la seva molècula. 
ü No solen ser específics d‛un sol apoenzim. 
ü Dos tipus: Els d‛oxidació-reducció i els de 

transferència 

Si la unió és forta i 
permanent: 

GRUP 
PROSTÈTIC



Els Els coenzims coenzims 
• Els coenzims d‛oxidació-reducció



• Els coenzims de transferència



Les Les vitamines vitamines 
Són glúcids o lípids senzills, que els animals no poden fabricar o ho fan en una 
quantitat insuficient i cal ingerir-los en la dieta en forma de provitamines (vitamina 
A i D), o són aportdes per la flora intestinal (vit K i algunes del grup B). 

Són coenzims o són imprescindibles per sintetitzar-los. 

S‛alteren amb facilitat (temperatura, llum, emmagatzematge). 
Es classifiquen en: 

§ Liposolubles :  Són lípids o derivats. En els animals es troben en el teixit adipòs. 
De les vitamines liposolubles no coneixem amb detall el seu mecanisme molecular 
d‛acció, però si sabem que són necessàries per al correcte funcionament 
d'organismes superiors. Són: 

ü vitamina A ü vitamina D 

ü vitamina E ü vitamina K 

§ Hidrosolubles:  Són solubles en aigua i per tant, es difonen molt bé per la sang. 
Les vitamines hidrosolubles són precursors o part de molècules de coenzims. 
Actuen, per tant, en processos de catàlisis enzimàtica. Són: 

ü Vitamines del grup B 

ü Vitamina C








