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Els glúcids

Característiques 
dels glúcids

Els monosacàrids Els disacàrids

Classificació Trioses i tetroses Pentoses Hexoses

Activitat òptica dels 
monosacàrids

Els polisacàrids

El midó El glicogen La cel·lulosa La quitina
Els 

heteropolisacàrids

Els glúcids 
associats a altres 
tipus de molècules

Esquema de continguts
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Recursos per a l’explicació de la unitat

Classificació dels 
glúcids

Monosacàrids: 
trioses i tetroses

Monosacàrids: 
pentoses

Monosacàrids: 
hexoses

Activitat òptica 
dels 
monosacàrids

Els disacàrids Polisacàrids

WEB

Polisacàrids. Els 
components del 
midó

Polisacàrids. 
Cel·lulosa i 
quitina

Polisacàrids. 
Glicogen

Els glúcids 
associats a 
altres tipus de 
molècules

Característiques 
dels glúcids
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Què mengem quan 
mengem pa?

Aliments     Biomolècules = Nutrients GLUCIDS 
(Hidrats de carboni)
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Què mengem quan 
mengem pa?
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Característiques dels glúcids o hidrats de carboni

També s’anomenen hidrats de carboni.

Són aldoses (-CHO) o cetoses (-CO-) 
polihidroxilades. 
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Classificació dels glúcids
Glúcids

Monosacàrids

Trioses

Tetroses

Pentoses

Hexoses

Disacàrids Polisacàrids

Homopolisacàrids

Heteropolisacàrids

Oligosacàrids 
(de 2 a 10)

Molècules en 3D
http://biomodel.uah.es/model3j/inicio.htm



Tema 2: Els glúcids

Monosacàrids: trioses i tetroses
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Monosacàrids: pentoses

D-Ribosa ciclació

Ribosa ciclada o ribofuranosa-D-Ribosa
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Monosacàrids: pentoses

Molècules en 3D
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Monosacàrids: hexoses
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Activitat òptica dels monosacàrids

Solució de 
-D-(+)-glucopiranosa
Angle de gir =  = + 122,2°

Solució de 
-D-(+)-glucopiranosa
Angle de gir =  = + 18,7°
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Els disacàrids
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Polisacàrids
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Polisacàrids – Homopolisacàrids: El midó

Format per amilosa i amilopectina.
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Polisacàrids – Homopolisacàrids: Els components del midó

• Amilosa:

 Glucoses (maltoses) unides per 
enllaços 1    4

 Fins a 3000 molècules de 
glucosa

 Ramificacions 1    6  cada 25 a 
30 glucoses, menys ramificada 
que el glucògen.

 Glucoses (maltoses) unides per 
enllaços 1    4

 Fins a 300 molècules de 
glucosa

 Cadena línial que pren una 
estructura helicoidal (la volta 
cada 6 glucoses).

3D: http://biomodel.uah.es/model3j/inicio.htm

• Amilopectina:
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Polisacàrids – Homopolisacàrids: El midó

• No es soluble en aigua.
• Es tenyeix amb Iode (lugol).
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Polisacàrids – Homopolisacàrids: El midó

• Funció: reserva energètica a curt termini.

• És exclusiu de cèl·lules vegetals. Molt abundant en les llavors (cereals, llegums,…) i en els òrgans de 
reserva com els tubercles (patata, moniato, …).
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• Glucoses (maltoses) unides per 
enllaços 1    4

• Fins a 15000 molècules de glucosa

• Ramificacions 1    6  cada 6 a 10 
glucoses, més ramificades que 
l’amilopectina.

Polisacàrids – Homopolisacàrids: Glicogen

3D: http://biomodel.uah.es/model3j/inicio.htm
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Polisacàrids – Homopolisacàrids: Glicogen

• NO es soluble en aigua.

• Es tenyeix amb Iode (lugol).

• Funció: reserva energètica a curt 
termini.



Biologia 
1r Batx

Tema 2:
Els glúcids

glucosa                                  glucosa

Múscul

Adipós blanc

insulina

glicogen                                  

Fetge

Cervell

glucosa

glucosa

TAG

CO2

glicogen                                  

glucagó

Pàncreas

Intestí

glucosa
800 kcal

800 kcal
150.000 kcal

glucosa

Àcids grassos + glicerol
CO2
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Polisacàrids – Homopolisacàrids: Cel·lulosa i quitina 

 Cel·lulosa

Quitina 

=fibra

N-acetil - 2- glucosamina
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• Pectina – Parets de les cèl·lules vegetals. Abundant en fruites (pera, poma, pruna i 
codony). La seva propietat propietat gelificant s’utilitza per fer melmelades.

Polisacàrids - Heteropolisacàrids
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• Agar – S’extreu de les algues vermelles, és molt hidròfil i s’utilitza en microbiologia i 
alimentació.

Polisacàrids - Heteropolisacàrids
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• Goma aràbiga – S’estreu d’una planta i serveix per curar ferides i com adherent.

Polisacàrids - Heteropolisacàrids
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• Glucosaminglucans
Polisacàrids - Heteropolisacàrids
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Els glúcids associats a altres tipus de molècules

Tipus d’associació
entre glúcids i 
altres tipus de 

molècules

Heteròsids Peptidoglicans

Àcid hialurònic

Heparina

Glicoproteïnes Glicolípids



Tema 2: Els glúcids

Els glúcids associats a altres tipus de molècules

Monosacàrid o Oligosacàrid + Molècula/es no glucídiques

Antocianòsids - colorants

Tannòsids – presents en plantes propietats astringents i adobadores.

Heteròsids
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Els glúcids associats a altres tipus de molècules

Monosacàrid o Oligosacàrid + Molècula/es no glucídiques

Antibiòtics com l’estreptomicina

Heteròsids
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Els glúcids associats a altres tipus de molècules

Polisacàrid

[N-acetilglucosamina + àcid N-acetilmuràmic]n

Formen la paret dels 
bacteris.

Mucines de secrecions (saliva, mocs, mucosa vagina).

Glicoproteïnes de la sang (immunoglobulines=anticosssos).

Glicoproteïnes de la membrana plasmàtica (glicocalix). Receptors de la membrana.

Funció hormonal (algunes hormones que secreta la hipòfisi).
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Matriu del teixit conjuntiu

glucosaminglucans
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Heparina

Els glúcids associats a altres tipus de molècules
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Glicolípids

Es troven a la membrana cel·lular de les neurones.

• Cerebròsids

• Gangliòsids
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Funció 
de reserva 

a curt termini

Energètica

Funció
estructural

Funcions
dels glúcids

Glucosa O2

CO2
Energia

ATPH2O

Funcions dels glúcids
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Cel·lulosa

QuitinaFunció 
de reserva 

a curt termini

Energètica

Funció
estructural

Funcions
dels glúcids
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Midó

Glucògen

Funció 
de reserva 

a curt termini

Energètica

Funció
estructural

Funcions
dels glúcids
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Funcions
especials

ReconeixementReconeixement
cel·lular

Funcions
dels glúcids

Altres funcions dels glúcids

Glicoproteïnes i glicolípids del glicocàlix
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Funcions
especials

ReconeixementReconeixement
cel·lular

Funcions
dels glúcids

Altres funcions dels glúcids

 Antibiòtics - estreptomicina

 Vitamines – C

 Colorants - Antocianòsids

 Anticoagulants – Heparina

 Hormonal – hormones hipofisiàries

 Immunoglobulines - IgE
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Tipus 1 juvenil
Tipus 2 senil
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