APUNTS CURS DE FOTOGRAFIA
Qüestions prèvies: Treballarem sempre amb el mode M. Ho fem tot manualment. Cal posar la càmera amb enfocament automàtic. A/M.
La velocitat d’obturació i el diafragma. El primer seria com les parpelles de l’ull i el segon l’iris.
1-El diafragma.

Numeració: 2’8-4-5’6-8-11-16-22 (El nombre més baix vol dir que està més obert)
El diafragma serveix per regular la profunditat de camp. A la càmera s’indica amb la lletra f.

Per aconseguir més profunditat de camp hem de posar el nombre del diafragma més alt (forat petit)
Per aconseguir menys profunditat de camp (objecte enfocat i fons desenfocat) hem de posar el nombre de diafragma més baix (forat gran).

2. Velocitat d’obturació.

Numeració: 2”-1”-4-8-15-30-60-125-250-500-1000---

Cal tenir present que hem de treballar a partir de 15. Altrament necessitem trípode.

Els nombres baixos agafen més llum. Els nombres alts agafen menys llum.

Per fotografiar coses en moviment (cotxes, animals corrent, esportistes...) caldrà posar velocitats altes ( a partir de 1000)

3. El fotòmetre.

Serveix per mesurar la llum. És fonamental. Segons l’efecte que es vulgui aconseguir cal anar movent el diafragma o la velocitat fins a mesurar la llum. Sabrem que la llum és la correcte quan la ratlleta es trobi a zero.

Abans de fer una foto cal pensar quin efecte es vol aconseguir. Per exemple: imatge enfocada i fons desenfocat, és a dir, poca profunditat de camp . O bé, tot enfocat. Pla general.

4. ISO.

És la capacitat que té la càmera de captar el llum.
Les actuals càmeres digitals tenen la següent numeració: 100-200-400-600-100-1600 o més

S’ha de procurar treballar amb la ISO més baixa possible. Si falta llum, pujarem la ISO.

Cal tenir present que com més alta és la ISO més defectuosa sortirà la foto, es diu que tindrà soroll, això vol dir que no serà nítida i es veuran píxels en ampliar-la. Algunes càmeres permeten treballar amb ISOS altes i altres no. Cal comprovar-ho. (Canon té millor ISO que NIKON). No és recomanable treballar a una ISO més alta de 400.
5. L’òptica o objectiu.

La gràcia de les càmeres reflex és que permeten el canvi d’objectius.

Les òptiques tenen una numeració. Per exemple: 3,5- 5,6 (vol dir que el diafragma només es pot obrir a 3’5).

Hi ha òptiques curtes i gran angulars. També hi ha teleobjectiu, que és una òptica llarga.
Amb el teleobjectiu es nota més l’efecte d’imatge enfocada i fons desenfocat.

El teleobjectiu té l’efecte d’”empegar” els plans. T’apropa més i per això desenfoca el fons.

El gran angular, en canvi, allunya.

200 (òptica llarga)

20 (òptica curta)

Les nostres càmeres acostumen a tenir un zoom que va de 20 a 200. 55 seria el mig. Quan una càmera té zoom vol dir que té diferents òptiques en una.
Quan s’usa el gran angular cal tenir en compte que deforma les línies. Cal reforçar-lo treballant el primer pla per tal que la foto quedi bonica. Alguna cosa del primer pla ha de destacar.

El teleobjectiu és indicat per treballar els retrats.

6. La temperatura de color.

Hi ha llum més groga (més càlida) i llum més blava (més freda).

La temperatura de color es mesura per graus Kelvin. El llum del sol té 5000 graus Kelvin.

Quan hem de fotografia un objecte blanc com ara un vestit de núvia, cal aconseguir que el blanc sigui blanc i no pas blau o groc. Ho fem posant l’opció correcta de temperatura de color.

La majoria de les nostres càmeres no tenen la numeració de graus kelvin sinó que tenen uns dibuixets com ara:

Bombeta (serveix per aconseguir colors blaus)

-Flash

-Sol   (Quan hi ha llum solar potent s’hauria de fotografiar en aquesta opció, si hi hagués llum fluorescent sortiria la foto de color verd)

-Nublado

-Sombra  (serveix per aconseguir colors grocs)

 Per posar l’opció corresponent cal anar al menú i buscar “balance de blancos”.

En dies núvols es pot intentar enganyar la càmera i posar el balance de blancos a la bombeta i queda un efecte interessant.

7. “Truquillos”

a) Quan es fan retrats cal posar les persones una mica morenes, s’agraden més. Això es fa amb la temperatura de color.

b)Per fer un contrallum es mesura la llum del cel i s’enfosqueix una mica. Es dispara i queda la silueta de la persona negra.

c) per fotografiar focs artificials és convenient usar trípode. S’aconsella treballar a 200 ISO. Velocitat 30 i diafragma 5’6 aproximadament.

d) Hi ha un mode de disparar anomenat continu que permet fer ràfega. Cal mantenir el dit apretat.

e) Per fotografiar objectes en moviment com ara una cursa de cavalls o una cursa de cotxes o persones. Cal posar la velocitat a 3000.

f) La càmera permet posar una foto en blanc i negre o sèpia. És l’opció monocromo. Després cal dir OK.

g) Per aconseguir un fons blau i les persones de davant amb llum càlida o groga. Cal posar un filtre groc al flash. El fons és la llum natural i les persones la llum del flash.

h)Per evitar els reflexos existeixen uns filtres.

i) En una desfilada cal treballar a una velocitat de 100 o superior. Els flash va bé perquè ajuda a congelar la imatge.

8. Modes de la càmera.

NIKON 

M  Vol dir manual. Triem velocitat, diafragma i ISO.

A- Prioritat obertura de diafragma.  (CANON és AV)

S- Prioritat velocitat.  ( CANON és TV)

p- Program. És automàtic. Només podem canviar la  ISO.

9. Enfocament
Hi ha l’enfocament manual o automàtic.

El manual s’utilitza de nit per tal que la càmera no es torni boja perquè no sàpiga on enfocar.

Hi ha diferents maneres d’enfocar: puntual, matricial i general????

10. El flash

El flash només pot ser usat a 200 o 250 de velocitat. A més velocitat no sincronitza.
El flash té la funció d’aportar més llum a la foto. També ajuda a congelar la imatge.

La majoria de càmeres tenen diferents opcions de flash, el més convenient és posar-la a TTL. També hi ha la posició automàtic (massa llum), manual (és complicat d’usar) i rear només quan es necessita molta llum). L’opció TTL tira la llum necessària per omplir el primer pla.

Cal tenir present que el flash que porta incorporat la càmera només arriba a 2,3 metres.

Quan s’usa el flash cal saber aprofitar la llum ambient.  Altrament, queda una llum massa blanca i cremada.

Flash de relleno. La llum del flash omple la part fosca. S’usa mesurant la llum del darrere i enfosquint la llum del cel.

Serveix també per treure les ombres, per exemple a la platja.

11. Fotos de nit.
a) Efecte ratlles de llum dels cotxes. 

Cal treballar a velocitat molt baixa (8” o 10”) amb trípode i mesurar la llum. Per disparar cal usar el disparador automàtic per no moure gens la càmera.

b) Fer desaparèixer persones que caminen per un carrer .

Velocitat molt baixa (15”), amb trípode. Disparador automàtic. Les persones en moviment no apareixeran a la foto però sí els objectes estàtics.

c) Per fer un paisatge de nit és millor usar l’enfocament manual per evitar que la càmera es torni boja.

12. El retrat.

Preferiblement cal usar el teleobjectiu.

Va bé fer les fotografies en picat (des de dalt) ja que així la cara surt més allargada i bonica. Si la persona ja té la cara allargada no cal. El/la fotògraf haurà de buscar escales i pujar-hi.

Si es fan fotos a contrapicat (des de baix) cal demanar a la model que miri cap a dalt per tal de no agafar la “papada”, que és molt lletja.

Va bé fer posar a la model una mica de perfil però no totalment.

En els retrats es treballa molt desenfocant el fons. És millor l’enquadrament vertical perquè queda menys aire pels costats.

Cal situar a les models davant d’una paret però distanciades uns metres. 

Cal anar ensenyant les fotos a la model per tal que vagi veient si s’agrada. Si no s’agrada cal anar provant coses noves.

Pel que fa a l’enquadrament cal respectar la teoria dels dos terços. El cap es pot tallar, és recomanable fer-ho en els primers plans. Si no es fa es veu massa gros.

Es recomana combinar no més de 2 colors. Cal fixar-se amb el vestuari de la model.

També queden bé els retrats en blanc i negre si hi ha massa colors barrejats. Això es farà a l’ordinador i no pas a la càmera ja que hi ha més opcions.

Les ombres donen volum.

No es poden tallar ni els canells ni els peus.

Per evitar que la model faci cara “de foto” cal anar-hi parlant i indicant-li cap a on ha de mirar. Cap al semàfor, cap a una porta, cap a terra.

El/la fotògraf ha de saber captar l’estil de la persona que fotografia.

